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Atualizado em 02/05/2021 Nova revisão em 31/07/2021 
 

 

Caro Aluno, Professor e Funcionário, 
 
A partir de 03/05/2020, o Curso de Medicina da UNIFENAS-BH retornará com as aulas práticas 
presenciais. As aulas teóricas permanecerão de modo remoto até o final do semestre. Para esse retorno, 
todos os cuidados estão sendo tomados para garantir a segurança de alunos, professores, funcionários e 
pacientes. As aulas serão realizadas com metade dos alunos por sala, de modo a garantir o 
distanciamento necessário dentro de sala. As aulas de Treinamento de Habilidades foram transferidas 
para aulas de salas normais, mais espaçosas e ventiladas, para atender as normas de proteção e 
segurança. Para garantir a segurança de todos em durante a sua permanência nas unidades da 
UNIFENAS, é importante que você SIGA as instruções dessa cartilha.  
 
Seja muito bem-vindo. 
 
Atenciosamente, 
 
Prof. Antonio Toledo Jr.     Profa. Maria Cristina C. Resck 
Coordenador Medicina      Supervisora de Campus 
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ORIENTAÇÕES GERAIS 

 

• Caso tenha algum sintoma compatível com covid-19, mesmo 
que leve, ou more com alguém com covid-19, NÃO VÁ A 
AULA  
 

• Comunique a Coordenação pelo link a seguir: 
https://forms.gle/HoJL2R1dwakmLiNj6 

   
 
 

• Venha de casa com máscara e a utilize durante sua 
permanência nas unidades da UNIFENAS-BH.  
 

• Não se esqueça de trazer uma máscara reserva  
 

• Tenha sempre a mão um frasco de álcool gel, caso 
seja necessário durante o seu deslocamento 

 
 

 

• Todos, alunos, professores e funcionários, serão submetidos a triagem 
antes de acessarem as unidades.  
 

• Respeite as filas e colabore com os funcionários. 
 

• Respeite o distanciamento social. Não abrace, aperte as mãos ou beije 
os seus colegas, por mais saudade que esteja deles. 

 
 

• Traga para as aulas apenas o material essencial.  
 

• Evite bolsas ou mochilas grandes, pois os guarda volumes não 
poderão ser utilizados.  
 

• As bolsas e mochilas serão guardadas na própria sala de aula.  
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• Caso necessário, traga um lanche de casa, pois as 

lanchonetes não estão funcionando. 
 

• Traga sua própria garrafa de água.  
 

• Alguns bebedouros estão disponíveis exclusivamente para 
encher as garrafas de água, mas não é permitido beber água 
diretamente neles. 

 

 

 

	
 

• Mantenha um fluxo constante nos corredores e escadas, 
em direção a sua sala de aula ou a saída.  
 

• Não pare para conversar ou cumprimentar os seus 
colegas. 

 
• Haverá banheiros disponíveis para uso (com controle 

de número de acessos) próximo as salas de aula.  
 

• Siga as orientações para o uso dos banheiros. 
 
 
 

Siga as orientações dos funcionários e professores, respeite-os e seja compreensivo, pois 
o momento exige solidariedade e respeito a vida. 
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ACESSO AS UNIDADES 

 
Unidade Jaraguá 
Na Unidade Jaraguá as entradas para as aulas de Prática de Laboratório, Treinamento de Habilidades e 
Prática Médica na Comunidade serão separadas. Independentemente da entrada, é importante que você 
respeite as sinalizações de filas e fluxos de entrada e saída. Não fique parado nos corredores. As aulas 
de Prática de Laboratório serão realizadas nos laboratórios morfofuncionais. As aulas de Treinamento 
de Habilidades e Prática Médica na Comunidade serão realizadas nas salas do terceiro andar. 
 
Os alunos e professores da Prática de Laboratório devem entrar na Unidade pela Portaria Superior. 
A fila de acesso e triagem será feita no corredor coberto no final do estacionamento. Respeite a 
sinalização da fila, marcada no chão com bolas azuis. Após a triagem você receberá o Equipamento de 
Proteção Individual (EPI) e deve encaminhar-se imediatamente para sua sala de aula. Por favor não 
permaneça nos corredores. Caso o aluno de Prática de Laboratório entre pela portaria de baixo, ele 
deve acessar o estacionamento superior pela rampa externa, a direita do prédio principal. O acesso ao 
prédio principal só é permitido a professores e funcionários. 
 
Os alunos e professores do Treinamento de Habilidades e Prática Médica na Comunidade devem 
entrar na Unidade pela Portaria Inferior. Durante esse período, SERÁ PERMITIDO QUE ALUNOS 
UTILIZEM O ESTACIONAMENTO INFERIOR. A fila de acesso e triagem será feita no corredor 
coberto em frente as salas e aula do primeiro andar e o acesso as salas ocorrerá pela escada próxima a 
Biblioteca. Respeite a sinalização da fila, marcada no chão com bolas azuis. Após a triagem, você deve 
subir as escadas e receberá o EPI no hall na entrada das salas. Após a triagem, você deve encaminhar-
se imediatamente para sua sala de aula. Por favor não permaneça nos corredores ou escadas.  
 
Unidade Itapoã 
Na Unidade Itapoã a entrada para as aulas de Prática de Laboratório, Treinamento de Habilidades e 
Ambulatórios ocorrerá exclusivamente pela Rua Prof. Hermínio Guerra e pelo estacionamento coberto 
do CEASC, onde ocorrerá a triagem. NÃO SERÁ PERMITIDA A ENTRADA DE ALUNOS PELA 
RUA SÃO MIGUEL, QUE SERÁ PARA ACESSO EXCLUSIVO DE PROFESSORES E 
FUNCIONÁRIOS. A portaria da Rua Líbano permanecerá fechada o tempo todo. O 
estacionamento externo da Rua Prof. Hermínio Guerra funcionará normalmente. No estacionamento 
coberto, é importante que você respeite as sinalizações de filas e fluxos de entrada e saída. Não fique 
parado nos corredores ou escadas. Após a triagem dirija-se imediatamente para sua sala de aula. As 
aulas de Prática de Laboratório serão realizadas nos laboratórios morfofuncionais no 4º andar, com 
acesso pelo lado direito do prédio, próximo a Sala da Informática. As aulas de Treinamento de 
Habilidades serão realizadas nas salas 1, 2 e 5 no terceiro andar. O EPI será entregue na entrada das 
salas de aula. 
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PROTEÇÃO INDIVIDUAL E COLETIVA 

 

Em algumas aulas, como anatomia, treinamento de habilidades e atendimento ambulatorial, muitas 

vezes não é possível manter o distanciamento social recomendado. Nesses casos, é importante que você 

sempre trabalhe com grupo de dois ou três colegas, independentemente do tipo de aula. Ou seja, você 

deve FORMAR UM ÚNICO GRUPO para as aulas de Anatomia, no Treinamento de Habilidades e 

no Ambulatório. Esse conceito está sendo chamado de “bolha”. Ele facilita o controle de eventuais casos 

suspeitos, permitindo que todos os alunos do mesmo grupo, ou “bolha” sejam afastados até o 

esclarecimento diagnóstico. 

 

Aulas de Prática de Laboratório e Treinamento de Habilidades 

Para as aulas presenciais laboratoriais, além das recomendações padrão anteriores, como uso de calça 

comprida, sapato fechado, jaleco, cabelo preso e ausência de adornos, você deverá fazer uso de sua 

máscara de uso pessoal. Para essas aulas não é necessário o uso de máscaras cirúrgicas. Você 

receberá na entrada da sala de aula um face shield, também chamado de protetor facial, que deve ser 

utilizado o tempo todo durante a aula. Esse equipamento de proteção individual não é descartável. Antes 

de deixar a unidade, você deve depositar o face shield em uma caixa de plástico conforme indicado no 

local. Para colocar e retirar o equipamento, sempre segure pelas alças. Nunca segure o equipamento 

pelo visor. Serão disponibilizadas toucas descartáveis, de uso voluntário, para os alunos que acharem 

necessário. 

 

Após o uso, os face shields serão levados para a Central de Processamento de Material, esterilizados 

com quaternário de amônia e embalados individualmente para serem utilizados novamente. O face 

shield não deve ser limpo com álcool, pois ele danifica o visor, tornando-o opaco. 

 

Aulas de ambulatório 

Para as aulas de ambulatório, além das recomendações habituais, como uso de calça comprida, sapato 

fechado, jaleco, luvas, cabelo preso e ausência de adornos, você deverá fazer uso de máscara do tipo 

cirúrgica. A UNIFENAS fornecerá uma máscara por turno de atendimento para cada aluno. Serão 

disponibilizadas toucas descartáveis, de uso voluntário, para os alunos que acharem necessário. Outros 

EPI’s, como avental descartável, face shield e máscara tipo N95 estão disponíveis, de acordo com o tipo 

de atendimento realizado, e devem ser solicitados pelo professor responsável pelo atendimento.  
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FLUXOS DE ENTRADA 
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